REGULAMIN KORZYSTANIA Z SIŁOWNI
w budynku Klubu Sportowego Moravia
§1 Postanowienia ogólne
· Niniejszy regulamin określa zasady korzystania z siłowni znajdującej się w budynku Klubu Sportowego Moravia w Morawicy, zwanego dalej „Klubem”. 
· Siłownia jest obiektem przeznaczonym do rekreacyjnych ćwiczeń fizycznych oraz treningów siłowych. 
· Każda osoba korzystająca z siłowni zobowiązana jest do zapoznania się z niniejszym regulaminem i jego przestrzegania. 
· Wejście na teren siłowni jest równoznaczne z akceptacją postanowień regulaminu. 
· Osoby korzystające z siłowni zobowiązane są do stosowania się do poleceń osób sprawujących nadzór nad obiektem. 
· Klub dokłada należytej staranności w celu zapewnienia bezpieczeństwa użytkowników oraz sprawności technicznej urządzeń znajdujących się w siłowni.
§2 Godziny otwarcia
· Siłownia jest dostępna:
· dla członków Klubu – codziennie w godzinach 6:00–23:00,
· dla osób niebędących członkami Klubu – w wyznaczonych dniach i godzinach ogłaszanych przez Klub. 
· Klub zastrzega sobie prawo do: 
· zmiany godzin otwarcia, 
· czasowego ograniczenia dostępności, 
· zamknięcia siłowni z przyczyn organizacyjnych, technicznych lub bezpieczeństwa. 
· Klub może wprowadzić limit osób przebywających jednocześnie w siłowni ze względów bezpieczeństwa. 
· Klub może zapewnić pierwszeństwo korzystania z siłowni zawodnikom Klubu.
§3 Warunki korzystania z siłowni
· Z siłowni mogą korzystać osoby pełnoletnie oraz osoby niepełnoletnie na zasadach określonych w niniejszym regulaminie. 
·  Warunkiem skorzystania z siłowni przez osoby spoza Klubu jest wcześniejsze zgłoszenie chęci korzystania (np. drogą mailową lub w innej formie wskazanej przez Klub). 
·  Osoba korzystająca z siłowni zobowiązana jest do złożenia oświadczenia o zapoznaniu się z regulaminem przed rozpoczęciem korzystania z obiektu. 
· Z siłowni mogą korzystać wyłącznie osoby uprawnione przez Klub. 
· Na terenie siłowni mogą przebywać wyłącznie osoby ćwiczące lub osoby sprawujące nadzór. 
· Warunkiem korzystania z siłowni jest: 
· przestrzeganie niniejszego regulaminu, 
· stosowanie zasad bezpieczeństwa i higieny, 
· korzystanie ze sprzętu zgodnie z jego przeznaczeniem. 
· Osoby korzystające z siłowni zobowiązane są do: 
· używania stroju sportowego i obuwia zmiennego, 
· utrzymywania porządku na stanowisku ćwiczeń, 
· odkładania sprzętu na wyznaczone miejsce po zakończeniu ćwiczeń, 
· zgłaszania zauważonych usterek sprzętu. 
· Zabrania się: 
· korzystania ze sprzętu w sposób niezgodny z jego przeznaczeniem, 
· wnoszenia alkoholu i środków odurzających oraz przebywania pod ich wpływem, 
· zachowań zagrażających bezpieczeństwu innych użytkowników, 
· prowadzenia działalności zarobkowej (w tym treningów personalnych) bez zgody Klubu.
§4 Zasady korzystania przez osoby niepełnoletnie
· Z siłowni mogą korzystać osoby w wieku 16–18 lat wyłącznie po spełnieniu następujących warunków:
· przedstawieniu pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego,
· zapoznaniu się z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi w siłowni.
· Osoby niepełnoletnie mogą korzystać z siłowni wyłącznie pod nadzorem trenera lub innej osoby dorosłej.
· Klub zastrzega sobie prawo do odmowy korzystania z siłowni osobie niepełnoletniej, jeśli uzna, że może to zagrażać bezpieczeństwu jej lub innych użytkowników.
§5 Bezpieczeństwo i odpowiedzialność
· Każdy użytkownik korzysta z siłowni dobrowolnie i na własną odpowiedzialność oraz oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala na wykonywanie ćwiczeń fizycznych. 
· Użytkownik zobowiązany jest do korzystania ze sprzętu zgodnie z jego przeznaczeniem oraz posiadanymi umiejętnościami. 
· Klub nie ponosi odpowiedzialności za szkody wynikające z: 
· nieprzestrzegania regulaminu, 
· niewłaściwego korzystania ze sprzętu, 
· niestosowania się do zasad bezpieczeństwa, 
· niezastosowania się do poleceń osób sprawujących nadzór. 
· Odpowiedzialność Klubu ogranicza się do przypadków, w których szkoda powstała z jego winy. 
· Użytkownik ponosi odpowiedzialność materialną za szkody powstałe z jego winy. 
· Klub nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie siłowni. 
· W przypadku wypadku lub zdarzenia zagrażającego zdrowiu użytkownik zobowiązany jest do niezwłocznego poinformowania osoby sprawującej nadzór. 
· Klub może sporządzić dokumentację zdarzenia wypadkowego.
§6 Postanowienia końcowe
· W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje zarząd Klubu Sportowego Moravia lub osoba przez niego upoważniona.
· Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia.
· Regulamin dostępny jest na terenie siłowni oraz na stronie internetowej klubu.
FORMULARZ ZGODY
na korzystanie z siłowni przez osobę niepełnoletnią
OŚWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO
Ja niżej podpisany/a:
Imię i nazwisko opiekuna:   .............................................................................................................................
Adres zamieszkania:  .........................................................................................................................................
Telefon kontaktowy:  ............................................................
oświadczam, że wyrażam zgodę na korzystanie z siłowni Klubu Sportowego Moravia przez:
Imię i nazwisko dziecka:  ..............................................................................................................................
Data urodzenia:  ............................................................
Oświadczam, że:
· Zapoznałem/am się z regulaminem siłowni i akceptuje jego postanowienia.
· Stan zdrowia mojego dziecka pozwala na wykonywanie ćwiczeń fizycznych.
· Jestem świadomy/a, ryzyka związanego z korzystania z siłowni.
· Zobowiązuję się do poinformowania dziecka o zasadach bezpieczeństwa obowiązujących w siłowni.
· Przyjmuję odpowiedzialność za prawdziwość podanych danych.

Data: .......................................
Czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego: ....................................................................................


OŚWIADCZENIE UŻYTKOWNIKA SIŁOWNI 
Ja niżej podpisany/a oświadczam, że: 
· Zapoznałem/am się z Regulaminem korzystania z siłowni w budynku Klubu Sportowego Moravia i zobowiązuję się do jego przestrzegania. 
· Korzystam z siłowni dobrowolnie i na własną odpowiedzialność 
· Mój stan zdrowia pozwala na wykonywanie ćwiczeń fizycznych. 
· Przyjmuję odpowiedzialność materialną za szkody powstałe z mojej winy. 

Imię i nazwisko: .............................................................

Data: ............................................................................. 

Podpis: .........................................................................


Klauzula informacyjna RODO
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) informujemy, że: 
· Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy Moravia. 
· Dane osobowe będą przetwarzane w celu prowadzenia ewidencji osób korzystających z siłowni oraz zapewnienia bezpieczeństwa użytkowników obiektu. 
· Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do korzystania z siłowni. 
· Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie przez okres niezbędny do realizacji celu, dla którego zostały zebrane. 
· Osobie, której dane dotyczą, przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania oraz ograniczenia przetwarzania zgodnie z przepisami RODO. 


Imię i nazwisko: .............................................................

Data: ............................................................................. 

Podpis: .........................................................................
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